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Edito : Le repos

Le temps pascal touche a sa fin, les beaux jours sont de retour, les arbres
comme I'Eglise se parent du vert de I'espérance, mais les graces données par
notre Seigneur dans le mystére de sa Paque, elles, ne passeront jamais ! Stat
Crux dum volvitur orbis, disent les ermites chartreux, la Croix demeure stable
pendant que le monde passe.

Mais cette stabilité spirituelle, comment la cultiver dans la violence de ce
monde ou la guerre semble sévir a I'étranger comme dans notre propre foyer
? Lenseignement de Jésus, bon berger, conduit nos @mes en de verts
paturage pour qu’elles y trouvent le repos ! « Celui-ci est mon Fils, écoutez-le
», proclame le Pére dans le baptéme de Jésus-Christ au Jourdain. La fraicheur
des eaux du baptéme de Notre-Seigneur représente I'apaisement spirituel que
la méditation de ses mystéeres obtient a nos ames. Car le Pere éternel parle
ainsi de son Fils en tant qu’il est Dieu, mais aussi en tant qu’il est homme.
Cela signifie que la maniere dont Jésus-Christ est homme n’est pas la source
d’'un moins grand réconfort que sa maniére d’étre Dieu. Tout en lui mérite donc
d’étre imité, sa bonté, sa douceur, sa miséricorde, tout... jusqu’a sa maniéere
d’étre fatigué.

Jésus est une énigme constante. Il veille quand on dort, dort quand on
panique, se réjouit quand on pleure, se lamente sur ceux qui voulaient se
lamenter sur lui (cf. Mc 1,35 ; Mc 4,38 ; Lc 8,52 ; Lc 23,28). Méme sa fatigue
est surprenante. Sur la route de la Judée vers la Galilée, il est dit qu’il lui fallait
traverser la Samarie, et qu’en chemin, il éprouva de la fatigue (Jn 4, 3-6). Or il
n’y avait la aucune nécessité d’ordre géographique. Il fallait que Jésus
parvienne exténué au puits de Sykar, parce qu'il fallait qu'’il y rencontre celle a
qui il devait donner le repos. C’est en effet une coureuse épuisée par I'errance
du péché que rencontre Jésus, épuisé par son zele pour le salut des ames. lls
sont deux a étre a bout de force, 'un pour apprendre, et I'autre pour enseigner.




Il y a en effet de vilaines maniéres d’étre épuisé, et il y en a de saintes. Au
jouisseur le pain de la fraude est délicieux, mais il laisse la bouche pleine de
gravier (Pr 20, 17). Le vice promet mais ne donne pas, c’est la droiture qui
donne le vrai repos. Le juste dit dans la paix, je me couche et je dors, méme
lorsque la douleur le crucifie, parce que le Seigneur chaque fois le délivre (Ps
4,9 ; Ps 33, 20).

Le chrétien vit en ce monde qui passe a la maniére d’un fakir : assis sur une
planche de clous ! Mais il vient, le jour ou nous trouverons la paix définitive
auprés de Dieu, en qui nous posséderons le souverain bien, celui qui ne nous
sera pas enlevé. Maranatha ! Viens Seigneur Jésus.

Xavier,
diacre de la paroisse

170 ans de I'Oeuvre d'Orient

Al'occasion des 170 ans de I'Oeuvre d'Orient une messe a été célébrée le
samedi 9 mai a Saint-Exupére, elle était présidée par Mgr de Kérimel.
Arméniens, melkites, syriaques, malabars, éthiopiens...étaient présents pour
faire de ce jour un moment de partage et d'unité. Lire la suite ici.

De Toulouse a Jérusalem,
témoignage du pere Simon d'Artigue

Le pére Simon d'Artigue

fera un récit des dix mois de son
pélerinage depuis Toulouse jusqu'a
Jérusalem

le jeudi 18 juin a 20h00

a Saint-Exupére

Carnet de voyage en Sicile



https://saint-exupere.fr/2026/06/03/les-170-ans-de-loeuvre-dorient/

Quand I'art rend service a la foi

CARNETS DE VOYAGE

SICILE Elisa, jeune néophyte de notre
/ paroisse, a été bouleversée par son
voyage en Sicile.
Venez nombreux écouter
son témoignage
le vendredi 19 juin a 20h00
a Saint-Exupére

' QUAND L’ART REND
SERVICE A LAFOI

Témoignages des confirmés de la paroisse

Bérénice, de I'aumodnerie, confirmée le 11 avril
Je tiens tout d’abord a remercier Astrid, Xavier, le pére
Cristian, le Caousou, mes parents et ma marraine de
confirmation de m’avoir accompagné, tout au long de
cette année, sur le chemin de la confirmation.

C’est un grand événement dans la vie chrétienne. Et au
début, je ne mesurais pas son ampleur. Je ne savais pas
vraiment ce que c’était avant de l'avoir vécu. Mais au
moment ou jai regu l'onction, jai ressenti comme une
présence et des larmes de joie ont coulé sur mes joues.
C’est la que jai compris ce qu’était 'Esprit Saint, et qu’il
resterait toujours la, a mes cotés.

Emmanuel, Maélle, Teddy,
Alexia, Agathe, Simon, Vincent
et Romain

Huit adultes de la paroisse ont recu
le sacrement de confirmation samedi
23 mai a la Basilique Sainte-
Germaine de Pibrac.

Ce fut une journée remplie de joie et
nous louons le Seigneur pour la
grace d'étre ses fils et ses filles et de
vivre désormais dans la plénitude du
don de son Saint Esprit.

Lire le ttmoignage d'Emmanuel ici

Des nouvelles des scouts de Saint-Exupeére



https://saint-exupere.fr/2026/06/03/temoignage-demmanuel-confirme-le-23-mai/

10 mois déja que le groupe scout existe sur la paroisse.
Retrouvez ici un témoignage des chefs de groupe, Chiraz et Bertrand
Laguens.

Venue du pape Léon XIV a Lourdes
Pélerinage en paroisse le 27 septembre

Le pape Léon XIV a
Lourdes le27 |
septembre
F

Nous avons appris avec une grande joie la venue du pape Léon XIV a
Lourdes lors du dernier week-end du mois de septembre.

Pour cette occasion exceptionnelle, la paroisse Saint-Exupére organise le
déplacement en bus le dimanche 27 septembre afin de vivre ensemble cette
journée historique.

Les inscriptions peuvent se faire auprés de 'accueil paroissial ou en ligne,
au tarif de 25 €.

Le programme détaillé de cette journée spéciale vous sera communiqué
ultérieurement.

Les places étant limitées, n’hésitez pas a vous inscrire rapidement !

Soyez les bienvenus et bon pelerinage !

Inscription



https://saint-exupere.fr/2026/06/03/des-nouvelles-du-groupe-scout-de-la-paroisse/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfah-G5y6A27S15HXBgJjOUEdapA09Gib1H7e3aaItc0Hsjuw/viewform?usp=header

Messes du mardi matin

Nous remercions chaleureusement Constance, Eugénie
et Albert qui sont présents tous les mardis matin a la
messe de 7h45. Par leurs chants, ils nous portent dans la
priere.

lls reviendront a la rentrée prochaine.

Merci a eux !

"Transverse"

Transverse est un site internet a vocation catéchétique.

Sa création a comme point de départ, une nécessaire adaptation de la
pédagogie liée notamment a I'augmentation du nombre de catéchuménes.
Retrouvez ici I'histoire de la création du site.

Coupe du monde foot et TOP 14

Retransmission a Saint-Exupére

- Vendredi 19 juin a 21h00
Stade Toulousain - ...
- Samedi 27 juin a 21h00

- Lundi 15 juin @ 21h00
- Mardi 16 juin a 22h00
- Mercredi 17 juin a 19h00
- Samedi 20 juin a 19h15
- Lundi 22 juin a19h00
- Mercredi 24 juin a 21h00
- Vendredi 26 juin a 21h00

Se désinscrire

Brevo



https://www.facebook.com/paroissesaintexupere
https://www.facebook.com/paroissesaintexupere
https://www.youtube.com/channel/UC-ombtsjwyRKkKnIUHY6n8A
https://www.youtube.com/channel/UC-ombtsjwyRKkKnIUHY6n8A
https://saint-exupere.fr/2026/06/03/transverse-un-site-a-vocation-catechetique/
https://www.brevo.com/
https://www.brevo.com/
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